
UNIDAD EDUCATIVA” PROVINCIA EL ORO” 

ACTIVIDADES   SEMANA  5 

TUTOR/A:  Lic. Fernanda Chiscued GRADO/CURSO: QUINTO AÑO “A” 

FECHA:  INICIA: 04/10/2021 FINALIZA: 07/10/20221 

PROYECTO: POR UN RETORNO SEGURO APRENDO ME CUIDO Y SOY RESPONSABLE 

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE: 

Los estudiantes comprenderán que el retorno seguro a las escuelas promueve acciones para 
cuidar la salud y permite compartir sentimiento, emociones, inquietudes y necesidades 

VALOR DE LA SEMANA:                                                    RESPONSABILIDAD  
FRASE MOTIVADORA: Cuando haces lo correcto, obtienes la sensación de paz y serenidad. ... 

INDICACIONES 
PARA ESTUDIANTES 

1. Todas las tareas deben ser presentadas 
ordenadas y limpias. 

2. Todas las tareas deben tener el siguiente 
encabezado: Semana y número, asignatura, 
tema, nombre y fecha; Ejemplo: 

 

PARA LAS FAMILIAS 
1. Los padres de familia deben proveer de los materiales 

necesarios a los estudiantes para la realización de tareas. 
2. Todas las inquietudes sobre las tareas serán respondidas en 

horario de trabajo es decir de 07:00 de la mañana a 16H00 
cuatro de la tarde. 

3. De preferencia procure enviar las tareas por la plataforma 
teams, a diario y hasta las 4 de la tarde. 

4. Todas las tareas deben ser firmadas por el representante 
 

 

LUNES 04 DE OCTUBRE 
MATEMÁTICA 

TEMA: Sucesiones Numéricas 
1.-Realizar en familia o en el encuentro virtual cálculos mentales de sumas y restas. 
2.- Dialogar sobre la siguiente interrogante: ¿En la naturaleza podemos encontrar ejemplos de sucesiones? ¿por 
qué? 
3.- Leer, analizar y copiar la siguiente información en su cuaderno de Matemática 

 
 

Sucesiones crecientes con suma  
 

 

 
 

 
Sucesiones decrecientes con restas 



 
 
 
TAREA: 
Copia en tu cuaderno las siguientes actividades y resuélvelas. 
1.- Construye sucesiones de acuerdo a lo indicado: 

 
LUNES 04 DE OCTUBRE 

EDUCACION CULTURAL Y ARTÍSTICA 
TEMA:  Expresiones gestuales.  

 
 

1.- Observar el video del siguientes enlace https://www.youtube.com/watch?v=GquBWf8zGrc  expresiones gestuales. 

2.- Comentar en familia o en el encuentro virtual sobre los mensajes que se pueden transmitir mediante las expresiones 
gestuales. 

3.- Identificar los distintos gestos que se encuentran en distintas situaciones de la vida cotidiana 

TAREA: 

Elaborar un collage con todas la expresiones analizadas. 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GquBWf8zGrc


 

MARTES 05 DE OCTUBRE 
LENGUA Y LITERATURA 
Tema: La comunicación  

1.-Observar la siguiente imagen  

 

2.- Comentar acerca de lo observado 

3.- Leer, analizar y copiar en su cuaderno de lengua y literatura la siguiente información. 

La comunicación 

La comunicación es una interacción social en la que se transmite información entre un emisor y un receptor. Existe 

comunicación cuando dos  o más personas expresan y comparten sus ideas. 

La comunicación puede ocurrir de manera oral o escrita y, en la actualidad, es cada vez más frecuente que las familias, 

los amigos,  las comunidades y países de todo el mundo empleen nuevas y diversas formas de lengua escrita para 

comunicarse y transmitir información. 

Cuando el emisor transmite su mensaje, siempre tiene un propósito. A veces, busca informar al receptor; otras veces, 

pretende influenciar en él para que cambie su manera de pensar o para que actúe de una forma determinada. 

Tarea: 

Dibujar y pintar o recortar y pegar un ejemplo de comunicación oral y un ejemplo de comunicación escrita. 

 

MARTES 05 DE OCTUBRE 
DESARROLLO HUMANO INTEGRAL 

Tema: La responsabilidad 
1.- Observar el video del siguiente enlace https://www.youtube.com/watch?v=TmhYd6LkhQo  
2.- Comentar acerca de los observado. 
3.- Leer la siguiente información. 

 
Tarea: 
1.- Escribir cinco consejos de responsabilidad que debemos mantener en la escuela, cuando regresemos de manera 
presencial  

MIÉRCOLES 06 DE OCTUBRE 
CIENCIAS NATURALES 

TEMA: La función de la nutrición  
1.- Observar el video del siguiente enlace https://www.youtube.com/watch?v=nj168qvxJzg sobre la función de 
nutrición   
2.- Leer y analizaren el encuentro virtual la siguiente información. 

https://www.youtube.com/watch?v=TmhYd6LkhQo
https://www.youtube.com/watch?v=nj168qvxJzg


 
Tarea: 
Complete el siguiente organizador gráfico con la información leída 

 
2.- Escribir una receta saludable que te ayude a mantenerte sano y a crecer.  

MIÉRCOLES 06 DE OCTUBRE INGLÉS  
TEMA: TEMA: ADJECTIVES 

  

• Observar los siguiente videos sobre los ADJETIVOS en inglés 

  

https://www.youtube.com/watch?v=4gobjCDvbB4 

  
TAREA SEMANA 5 

  

1. En su cuaderno de inglés completar el siguiente cuadro con los adjetivos opuestos de la lista 

https://www.youtube.com/watch?v=4gobjCDvbB4


 
 

 

MIÉRCOLES 06 DE OCTUBRE 
MATEMÁTICA 

TEMA: Sucesiones Numéricas 
1.-Realizar en familia o en el encuentro virtual cálculos mentales de sumas y restas. 
2.- Dialogar sobre la siguiente interrogante: ¿En la naturaleza podemos encontrar ejemplos de sucesiones? ¿por 
qué? 
3.- Leer, analizar y copiar la siguiente información en su cuaderno de Matemática 
 
 
Sucesiones crecientes con suma  
 

 



 
 

 
Sucesiones decrecientes con restas 

 
 
 
TAREA: 
Copia en tu cuaderno las siguientes actividades y resuélvelas. 
1.- Construye sucesiones de acuerdo a lo indicado: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



JUEVES 07 DE OCTUBRE  
ESTUDIOS SOCIALES 

TEMA: Origen de la población del Ecuador  
 

1.- Realizar una lluvia de ideas acerca de los primeros pobladores del Ecuador. 
2.- Observar el video del siguiente enlace  
https://www.youtube.com/watch?v=lNiiyq1F114  
  
3.- Comentar acerca de lo observado en el video. 
  
4.- Leer en el encuentro virtual con la ayuda del docente  la siguiente información 

 
4.- Completa la siguiente rueda de atributos con la información de la lectura 

 
Tarea 
1.- Copiar la siguiente tabla para su portafolio. 
2.- Investigar  la provincia en que están localizados y la edad de los sitios que atestiguan la presencia de los primeros 
habitantes del  Ecuador y completa la información en el cuadro. 

 
3.- Investiga para el portafolio el significado del nuevo vocabulario encontrado en la lectura de la clase. 
Glaciación 
Vestigio 
Asentamiento 
Nómadas 
Sedentarios 
 

 
JUEVES  07 DE OCTUBRE 

ASIGNATURA: EDUCACIÓN FÍSICA 

https://www.youtube.com/watch?v=lNiiyq1F114


TEMA: “Por un retorno seguro aprendo me cuido y soy responsable” 

¿SABIAS QUE?  

Los juegos individuales y grupales, estimulan el desarrollo físico y mental de los niños, también mantiene su cuerpo sano y 

saludable. 

RECUERDA: 

Para realizar actividades físicas en diferentes lugares, fuera de casa tenemos que siempre cuidarnos con las normas de 

bioseguridad como: lavarnos las manos, utilizar mascarilla, utilizar gel de manos después de realizar cualquier actividad. 

1.-Analizar la investigación de los diferentes juegos individuales colectivo. 

Los juegos colectivos son aquellos en los que existe cooperación entre dos o más compañeros, realizando una participación 

simultánea o alternativa de los jugadores, pudiendo compartir un espacio común y utilizar un objeto móvil. Ejemplo: el futbol, 

baloncesto, tenis. 

Los juegos individuales son todas aquellas que se pueden realizar de manera solitaria, es decir, no se requiere acompañamiento 

para poderlas practicar. Sin embargo, también se realizan competiciones, como, por ejemplo, una carrera de velocidad. 

2.- Leer las siguientes normas de bioseguridad para realizar deporte fuera de casa. 

1. Lava tus manos con agua y jabón mínimo cada dos horas. También antes y después de ir al baño, de comer, de 

estornudar, de colocarte el tapabocas y después de retirártelo. 

2. Mantén la distancia física mínima que varía según la actividad, al haber más estela o túnel de viento, debe haber mayor 

distancia. Todo el personal que esté presente debe usar tapabocas antes, durante y después de la sesión. 

3. La siguiente clase analizaremos 2 normas de bioseguridad que nos servirán de mucho para cuidarnos. 

3.- calentamiento: 

1. Mover la cabeza hacia delante y hacia atrás en 10 repeticiones, luego de derecha a izquierda 10 repeticiones. 

2. Mover hombros hacia delante y hacia atrás en 10 repeticiones. 

3. Mover cintura circularmente hacia a la derecha e izquierda 10 repeticiones a cada lado. 

4. Trotar en el propio espacio durante 20 segundos. 

5. Caminar durante 10 segundos. 

6. Realizar un estiramiento de brazos elevando hacia arriba, luego a topar punta de pies contando hasta el 10 en cada 

posición. 

4.- Actividad realizar los siguientes ejercicios. 

          
1. Trotar en el propio espacio a diferentes ritmos: el docente indicara la velocidad a la que tienen que correr primero 

lento luego rápido y por último lo más rápido que puedan.  

2. Realizamos el juego del rey manda: el docente dará la orden a los niños/as que traigan diferentes objetos a indicar a la 

cámara, el primero que lo haga será el ganador.  

3. Pide a tu mamá o papa que te ayuden a realiza el juego de las cogidas, tu tendrás que coger a tu mamá o papá lo más 

rápido posible. 

5.- Tarea.  

1. Investiga en el internet o preguntar a mamá o papá sobre 2 juegos grupales que más te gusten y 2 normas de 

bioseguridad que utilizas en casa,  

2. describe en una hoja como realizas el juego y también las normas de bioseguridad que utilizas en casa. 

3. toma una fotografía al trabajo escrito y envía a la plataforma Teams. 

4. Recuerda archivar la tarea en tu portafolio. 

JUEVES 07 DE OCTUBRE  
CIENCIAS NATURALES 

TEMA: La función de la nutrición  
1.- Observar el video del siguiente enlace https://www.youtube.com/watch?v=nj168qvxJzg sobre la función de 
nutrición   
2.- Leer y analizaren el encuentro virtual la siguiente información. 

https://www.youtube.com/watch?v=nj168qvxJzg


 
Tarea: 
Complete el siguiente organizador gráfico con la información leída 

 
2.- Escribir una receta saludable que te ayude a mantenerte sano y a crecer. 
 

 
 

 
  

VIERNES 08 DE OCTUBRE 
FERIADO DEL 9 DE OCTUBRE 

  
 


